
紅葉を楽しもう！ 

塩江竜王山登山 

山を歩くことによって、健康保持・増進や心と体のリフレッシュ 

などを目的に、健康登山を開催します。 

参加者のレベルに応じて、香川県最高峰の竜王山を踏破する健脚コースと、中腹の竜王山 

キャンプ場から山歩きするコースがあります。 

秋風薫る気持ちのいい季節に、多くの方々の参加をお待ちしております。 

主  催   公益財団法人高松市スポーツ協会 

協力団体  高松里山ボランティアガイド組合 塩江温泉旅館飲食協同組合 

開 催 日  令年 6 年 11 月 10 日（日） 

時  間  午前 9 時００分 塩江「奥の湯キャンプ場駐車場」集合 

（午前 8 時半から受付開始）※雨天決行 

コ ー ス  Ａコース 塩江「奥の湯キャンプ場駐車場」 ～  （約３時間）竜王山（午後２時ごろ奥

の湯キャンプ場駐車場にて解散予定） 

Ｂコース 竜王山キャンプ場（バスで移動） ～ （約２時間）竜王山（午後２時ごろ奥

の湯キャンプ場駐車場にて解散予定） 

対 象 者  山歩きに興味のある方 

定  員  Ａ・Ｂコース各２５人まで（先着順） 

参 加 費  １，０００円（当日お支払いになります。） 

 （保険料含む、入湯券付） 

バス利用料 片道 ７００円 往復 1,400 円 

（ゆめタウン高松、仏生山駅共） 

送迎バスを希望の方は、必ずご予約下さい。 

なお、定員になり次第（２５名）締め切ります。 

指 導 者  高松里山ボランティアガイド組合 

申 込 み  令和 6 年１０月１日（火）から 11 月 8 日（金）までに電話で、高松市総合体育館へ 

（ＦＡＸ・メール可）  

準 備 物  リュックサック、帽子、手袋（軍手）、タオル、水分補給できるもの、行動食（携行食）、 

昼食、雨具、各コースとも登山になりますので動きやすい服装（速乾性の素材）やトレッ

キングシューズなど。 

問合せ先  高松市総合体育館（高松市福岡町四丁目３６番１号） 

℡087-823-2311（平日９時～17 時） ℡087-822-0211（土、日、祝日） 

Fax087-822-0120 Email：suishin0４@taka-spo.or.jp 

【送迎バスのご案内】 ※要予約 

行 き 先 料 金 

行き 
7：３０ ゆめタウン高松 ～ 7：５0 仏生山駅 ～ 8：30 塩江 

「奥の湯キャンプ場駐車場」 
７00 円 

帰り 
1４：0 0  塩江「奥の湯キャンプ場駐車場」 ～ １４：４０ 仏生山駅 

～ １５：００ ゆめタウン高松 
７00 円 
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